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Der westlichste Hockey-Club Deutschlands
kann auf eine über 100-jährige Tradition
zurückblicken. So gehört der Aachener
Hockey-Club zu den Gründungsmitgliedern der
2. Feldhockeybundesliga Nord (1988).

Im Erwachsenenbereich spielen im AHC sowohl
Damen, Herren, Senioren und Eltern. Die
1. Mannschaften der Damen und Herren halten auf
dem Feld und in der Halle Oberliga-Niveau mit
dem Ziel sich in der Regionalliga zu etablieren.
Unser besonderes Augenmerk gilt aber unserer
Jugendarbeit: Zurzeit spielen mehr als 200 Kinder
in elf Mannschaften und nehmen an
Westdeutschen Wettbewerben teil. Die drei- bis
sechsjährigen werden in der Bambini-Gruppe
spielerisch an diese faszinierende Sportart
herangeführt.

Aber nicht nur der sportliche Erfolg steht beim AHC im Vordergrund: Geselligkeit wird großgeschrieben.
Unser Clubhaus dient als Treffpunkt rund ums Vereinsleben. Es bietet die Möglichkeit, die Spiele bei einem
kühlen Getränk oder Snack durch die großen Scheiben unseres Vereinsheims oder von der Dachterasse aus
zu verfolgen. Sommer- und Ostercamps in verschiedenen Altersklassen runden die Vereinsaktivitäten ab.

Jedes Team trainiert mindestens zweimal pro Woche; im Sommer auf dem Kunstrasen und im Winter in der
vereinseigenen Halle. Wir legen großen Wert auf eine vielseitige Ausbildung. Zusätzlich wird individuelle
Förderung in Form von Technik-, Athletik- und Torwart-Training angeboten. Einige jugendliche Mitglieder
haben sich in der Vergangenheit für Auswahlmannschaften im Rheinbezirk qualifiziert. Unsere TrainerInnen
werden im Verein und auf Verbandsebene regelmäßig aus- und weitergebildet.

Ziel ist es, diese Erfahrungen und Expertise zu nutzen, um
mehr Kontinuität und Professionalität in die Vereinsstruktur zu
übertragen. Verbunden mit dieser Prämisse haben wir folgende
konkrete Ziele formuliert, an denen wir mit Nachdruck arbeiten:

1. Professionalisierung der Jugendarbeit
• Intensivierung der Aus- und Weiterbildung der
• JugentrainerInnen
• Einstellung eines hauptamtlichen JugendtrainerIn
• Ausbauen der Akquise bzgl. neuer
JugendspielerInnen durch AG’s, etc.

2. Ausbau der Damen- und Herrenteams
• Etablierung und Ausbau professioneller Trainings-
• voraussetzungen
• Langfristig angestrebte Spielklasse: Regionalliga

3. Stärkung des Hockeysports in Aachen
• Inklusion verschiedener Gruppen in das Vereinsleben
• Regelmäßige Vereinsevents für Mitglieder und
• Freunde
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